
三木防災公園　球技場利用時の注意事項

対象球技場 第二陸上競技場（天然芝）

第一球技場（天然芝）

第二球技場（天然芝）

第三球技場（人口芝）

全球技場　共通取り決め事項

　　①　ゴミは必ず持ち帰ること

　　　　　　飲料缶等の容器も持ってきたものは公園内の自販機等のゴミ箱に捨てないこと

　　　　　　自販機等のゴミ箱はその自販機で購入した物だけとして下さい

　　②　喫煙は決められた場所で行うこと

　　　　　　喫煙所　第二陸上競技場　　駐車場端トイレ前近辺（コーンでの区画有り）

　　　　　　　　　　　第一・第二・第三球技場

　　　　　　　　　　　　　第一球技場階段上・駐車場北側端の２か所（どちらもコーンで区画有り）

　　③　球技場内の持ち込み飲料は水に限る　他飲料はグラウンド外のこと（人口芝も同様）

　　④　球技場内での飲食は不可

　　⑤　ロッカー室を使用した場合は必ず掃除をして退出すること

　　　　　　この時の持ってきたものからゴミになったものは必ず持ち帰ること

　　⑥　公園管理者様より何か指示・連絡受けた場合は必ずそれに従うこと

　　　　　　管理者様は誰がその球技場の責任者かわからないため、目に付く方に指示・連絡されますので

　　　　　　言われた方は指示・連絡されことを必ず責任を持ち実行して下さい。

　　　　　　又指示を受けた方は、当番チームに必ず報告し　当番チームは内容を

　　　　　　その球技場使用チームに周知させて下さい

　　　　　　第一試合時に指示・連絡された内容が最終試合まで関連することは、次当番チームに引継ぎ

　　　　　　最終試合まで引き継がれるように必ず伝達をして下い

　　　　　　また　内容で処理に苦慮する場合は委員長に連絡し指示を得ること

各球技場取り決め事項

　第二陸上競技場

　　①　グラウンド準備は第一試合の２チームで行うこと

　　　　　・ゴールの設置

　　　　　・コーナーフラッグの設置

　　　　　・人口芝の設置（事前に必要箇所に置いてあるので広げること）

　　　　　　　各コーナー２枚×４か所　　ゴール下１枚×2か所　　ベンチ場所２枚×２か所

　　　　　　　ベンチとグラウンド通路３枚

　　　　　　　いずれも芝に掛からないようにぎりぎりに置く事

　　　　・当番席（机×１　椅子は必要数）・チームベンチ（２チーム分椅子必要数）設置

　　　　　　　　必ず人口芝の上に設置

　　③　グラウンドから出る場合は陸上競技走行場所のトラックには絶対にスパイクでは入らないこと



　　　　　　（トラック外　水色の部分はスパイク可）

　　④　審判は主審はスパイク可　副審はスパイク不可（トレシュ及びその他シューズ　無い場合は素足で）

　　⑤　試合以外はグラウンド使用は不可です

　　⑥　試合前アップは両チーム同時に試合前１０分間のみとします

　　　　　　当番チームが指示し確認して下い

　　　　　　　　当番チームが責任をもって　アップ開始・終了の指示をして下さい

　　　　　　　　指示が守れないチームがあれば当番チームが委員長に報告して下さい

　　　　　これは天然芝の使用が試合のみとの制約があることから本来はアップ使用は不可となりますが

　　　　　防災公園側と調整し試合前10分間のアップ使用の了解を得ています。　２チームがバラバラで

　　　　　アップ使用した場合は最初にアップ開始から10分とされますので後からのチームは時間が

　　　　　無くなる事になりますので　十分に注意して下さい。

　　⑦　グラウンド片付け

　　　　　２試合目の２チームで行うこと（１試合の場合は　グラウンド準備と片付け両方）

　　　　　　　・ゴールの撤去（指定場所に返却）

　　　　　　　・コーナーフラッグの回収（指定場所に返却）

　　　　　　　・人口芝の回収

　　　　　　　　　全ての人口芝を巻くこと（タケノコ状にはならないこと　なれば巻き直すこと）

　　　　　　　　　巻き終われば倉庫内の台車にのせ倉庫内の指定場所に置くこと

　　　　　　　　　　（台車に７枚は乗せたままで可）

　　　　　　　・当番席・チームベンチの片付け

　　　　　最終試合の当番チームは、指示通りに片付けが終了したことを確認すること

　　　　　ただし　片付けに関しては防災公園管理者様より指示がある場合は必ずその指示に従うこと

　　　　　（人口芝を巻き倉庫に入れず、トラック・芝生に掛からないように置くようにと指示がある場合もある）

　　　　　指示は誰かに有るはずなので、その指示を聞いた方は必ず責任を持ち当番チームに伝えること

　　　　　指示を確認した当番チームは責任をもち最終試合の当番チームにまで伝え、内容により　グラウンド

　　　　　使用チームに周知し、実行させること

　第一・第二球技場

　　第一・第二球技場の備品（フラッグ・敷マット等）は第一と第二球技場の間のログハウス中に置いてあります

　　　　　　第一球技場用はクラブハウスから見て左側　第二球技場用はクラブハウスから見て右側です　

　　　　　　間違わないようにして下さい

　　　　第一・第二球技場使用時は基本　クラブハウスのロッカー室の割り当ては有りません。雨天等で　

　　　　使用したい場合は各チーム責任者がクラブハウス管理者に確認し了解を得た上で使用して下さい

　　　　クラブハウス管理者が「ダメ」となれば使用不可

　　①　グラウンド準備は第一試合の２チームで行うこと

　　　　　・ゴールの設置

　　　　　・コーナーフラッグの設置

　　②　当番チームは当番席（机×１　椅子は必要数）・チームベンチ（２チーム分椅子必要数）の設置

　　　　　　球技場内設置の場合は必ず芝生に直接置かないこと

　　　　　　ログハウス内に網目の敷マットが置いてあるので必ずそのマットを敷くこと



　　③　審判は主審はスパイク可　副審はスパイク不可（トレシュ及びその他シューズ　無い場合は素足で）

　　④　試合以外はグラウンド使用は不可です

　　⑤　試合前アップは両チーム同時に試合前１０分間のみとします

　　　　　　　　当番チームが責任をもって　開始・終了の指示をして下さい

　　　　　　　　指示が守れないチームがあれば当番チームが委員長に報告して下さい

　　　　　これは天然芝の使用が試合のみとの制約があることから本来はアップ使用は不可となりますが

　　　　　防災公園側と調整し試合前10分間のアップ使用の了解を得ています。　２チームがバラバラで

　　　　　アップ使用した場合は最初にアップ開始から10分とされますので両チーム同時にアップ開始

　　　　　して下い。でないと後から開始したチームは時間が無くなる事になります

　　⑥　グラウンド片付け

　　　　　２試合目の２チームで行うこと（１試合の場合は　グラウンド準備と片付け両方）

　　　　　　　・ゴールの撤去（指定場所に返却）

　　　　　　　・コーナーフラッグの回収（指定場所に返却）

　　　　  　　・当番席・チームベンチ・敷マットの片付けは当番チームが行うこと

　　　　　　　　　当番チームは備品が指定のログハウスに返却されたことを責任を持ち確認すること

　　　　　　　　　　　　　返却先のログハウスを間違わないようにして下さい

　　　　　　　　　各ログハウス内備品数量

　　　　　　　　　　　　コナーフラッグ　最低８本　　敷マット　４枚があることを確認すること

　　　　　　　　　　　　　椅子・机　数量は別にかまいませんが　有る事だけは確認のこと

　　　特に敷マットが４枚以上になる場合は　もう１つのログハウス内に返却して下さい

　　　　　もう一つのログハウスが閉まっている場合は　そのまま入れて置き、帰りに

　　　　　クラブハウス管理者に連絡を入れること

　　　　　

当番チームの役割

　　　①　　第一・第二球技場の場合は　当番席・チームベンチの設置と片付け

　　　　　　　　　　　これは最終に該当グラウンドのログハウスを間違わないように責任を持ち返却・確認を

　　　　　　　　　　　して頂くためです。

　　　　　　　第二陸上球技は当番席・チームベンチの設置・片付けは該当２チームで行って下い

　　　　　　　　　　第二陸上球技場は保管場所が1か所のため準備・返却先は間違わないと思いますので。

　　　　　　　　　　　当番は指示された通りに返却等されたこと確認して下い

　　指示通りで無い場合は　片付けチームに指示し修正して下い

　　　②　当番の該当試合の当番用紙への記入

　　　　　　　　第一試合・第三試合の当番該当チームは当番用紙を準備

　　　　　　　　当番用紙は２試合分の記入のため　３試合目の当番チームも当番用紙を準備願います

　　　　　　　　当番チームは該当試合の内容を当番用紙に漏れなく記入のこと

　　　　　　　　記入時は読めるように丁寧に記入して下さい

　　　　　　　　　　読めないと思ったときは書き直して下さい

　　　　　　　　最終試合の当番チームは記載された当番用紙を責任をもって委員長宛にFAXorメール

　　　　　　　　で送ること（2枚の場合でも最終当番チームが責任をもって送ること）



　　　　③　第二陸上球技場・第一・第二球技場のアップの指示

　　　　　　　　　該当２チームと事前に打ち合わせを行いアップ開始時間を決め　

　　　　　　　　　　開始時間になると開始の指示を行い選手をグラウンドに入れる

　　　　　　　　　　アップ時間１０分が終われば終了の指示を行い

　　　　　　　　　　選手をグラウンドから引き揚げさせる

　　　　　　　　守らないチームがあれば　委員長に報告のこと

　　　　④　試合前に該当試合のメンバー表の受付（試合　１５分前までに受け取ること）

　　　　⑤　試合中の選手交代時の対応

　　　　　　　　　　選手チェック・主審への交代連絡

　　　　⑤　第一・第二球技場の場合　「ＡＥＤ」の取り扱い

　　　　　　　　　第一試合の当番はクラブハウスに「ＡＦＤ」を取りに行き　該当グラウンドに置く

　　　　　　　　　最終試合の当番は試合終了後　帰るときに「ＡＥＤ」をクラブハウスに返却する

　　　　　　　　　　　　持ち出し時　クラブハウスに「ＡＥＤ持ち出し表」が有るので　それに

　　　　　　　　　　　　必要事項を記入すること。返却時は必ずクラブハウスで返却を伝えること

　　　　⑥　試合終了後の片付けの確認

　　　　　　　　片付けがキチンと出来ていない場合は責任をもって各に指示し徹底させること

　　　　⑥　その他

　　　　　　　　　該当試合で問題があった場合はすみやかに委員長に報告すること

　　　　　　　　　　　当番用紙に記入しておいても良いが、内容により委員長に直接連絡してもよい


